DIRECTORIO NACIONAL DE LINEAS
TERRITORIALES DE ATENCION EN SALUD
MENTAL EN COLOMBIA

MINISTERIO LINEA NACIONAL DE SALUD MENTAL
LINEA NACIONAL DE TELEORIENTACION EN SALUD
MINISTERIO DE MENTAL 106
SALUD Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
Y Canales de atencion: Telefonico y videollamadas
PROTECCION https://outlook.office365.com/book/CalendariolineadeAtencionMenta
SOCIAL [@minsalud.gov.co/?ismsaljsauthenabled=true
(link de agendamiento de videollamadas)

DEPARTAMENTO LINEA DE SALUD MENTAL

AMAZONAS No cuenta con linea activa

Linea Departamental "Salud para el alma"

ANTIOQUIA 604 (5407180)
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
Linea Amiga Saludable
Medellin Linea 106
(604) 4444448

Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
La linea Dorada se activa desde este numero

Linea de Salud Mental
ltagli 3045491696 - 3187343736

Linea de emergencias: (604)4445918
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Linea de Atencion Psicoldgica
ARAUCA 3124240420 y/o 125 (numero del CRUE)
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana



https://outlook.office365.com/book/CalendarioLineadeAtencionMental@minsalud.gov.co/?ismsaljsauthenabled=true
https://outlook.office365.com/book/CalendarioLineadeAtencionMental@minsalud.gov.co/?ismsaljsauthenabled=true

ATLANTICO

Linea Departamental de Salud Mental
317 6218394
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Barranquilla

LaLineade lavida
(605)3399999
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
Linea de Salud Mental Distrital
3153002003
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
Linea Charlemos
WhatsApp 3188044000
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

BOGOTA

Linea 106 y su Chat WhatsApp 3007548933
Horario de atencidén: 24 horas - 7 dias a la semana

Linea purpura (para mujeres en situacion de violencia)
018000112137 WhatsApp 3007551846
I[purpura@sdmujer.gov.co
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

BOLIVAR

Linea de Atencion de Salud Mental
125 - 3174409651
Horario de atencién: 24 horas - 7 dias a la semana

Cartagena

Linea 125
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

BOYACA

Linea Amiga 106 Departamental
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Duitama

Linea Vive
3134181243
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Sogamoso

Linea Respira
3108527372
Horario de atencién: Domingo a Domingo de 8:00 am a 8:00 pm

Tunja

Linea de Atencion Psicoldgica 40 segundos
3184653854
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana
Red social Instagram “40 segundos”



mailto:Ipurpura@sdmujer.gov.co

CALDAS

Linea 106 Departamental
Horario de atencién: Lunes de Viernes de 8:00 am a 5:00 pm

Manizales

Linea de Salud Mental y Equidad de Género
123 opcidon 3
Horario de atencidén: 24 horas - 7 dias a la semana

CAQUETA

Linea Amiga Estamos Contigo
3115707002
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

CASANARE

Linea Amiga de salud mental del Casanare
3184222722
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana
linea.amiga@casanare.gov.co

Aguazul

Linea Amiga
3214536248
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Monterrey

Linea Amiga
3227842874
Horario de atencién: 24 horas - 7 dias a la semana

Pore

Linea Amiga
3107652831
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

San Luis de
Palenque

Linea Amiga
3113954061
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencién: 7:00 am —7:00 pm

Sacama

Linea Amiga Estamos para Escucharte
3142670371
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
Linea Amiga
3213829662
Horario de atencion: 24 horas de Lunes a Viernes

Villanueva

Linea Amiga
3132669398
Atencion telefonica y canal WhatsApp

Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana




CAUCA

No cuenta con linea activa

CESAR

Linea Vital
WhatsApp 3105668234
Horario de atencidén: 24 horas - 7 dias a la semana

CHOCO

Linea amiga de Teleorientacion
3148907244
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

CORDOBA

Linea de atencion psicosocial
3215763189
3182826134
6047955824
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

CUNDINAMARCA

Cuenta con lineas municipales

Cota

Linea de escucha
3155640149
Horario de atencion: 24 horas 7 dias a la semana

Guacheta

Linea de apoyo emocional
3112122449
Horario de atencion: 24 horas 7 dias a la semana

San Bernardo

Centro de atencion en salud

3147615364
Horario de atencion: 24 horas 7 dias a la semana

Linea de la Esperanza

Zipaquira 3228142684
Horario de atencidon: 24 horas de lunes a viernes
GUAINIA No cuenta con linea activa
GUAVIARE Linea de escucha activa
3162486297
Linea de vida del departamento del Huila
HUILA 3219073439

Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana




Acevedo

Linea conéctate con la vida
3229695347
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
picacevedo2025@gmail.com

Algeciras

Linea Amiga
3168195726
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Colombia

Linea Amiga
3218038410
Horario de atencion: martes a sabado 24 horas

Isnos

Linea de Vida
3152635754
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

La Plata

Linea Amiga
3222464153
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Neiva

Linea de viday esperanza
3182221777
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Palestina

Linea para lavida
3154012466
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Pital

Linea de vida
3208547606
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Pitalito

Linea para lavida
3214941922
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana

Saladoblanco

Linea Amiga
3232335590
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

San Agustin

Linea Amiga
3138371989




Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Santa Maria

Linea de la vida ESE de nuestra Senora del Carmen
3214342627
Horario de atencidén: 24 horas - 7 dias a la semana

Suaza

Linea de Vida
3107819738
Horario de atencioén: 24 horas - 7 dias a la semana

Timana

Linea parala Vida
3174380007
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

LA GUAJIRA

Linea de la Esperanza
313694 4849
018000943782
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

MAGDALENA

No cuenta con linea activa

META

Linea Amiga
3125751135
#775
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Granada

Linea Amiga
3107801170
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

Villavicencio

Linea Yo Te Escucho
3163907010
018000931089
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

GLIA: Plataforma Integral de Atencion en Salud Mental

3178054329
NARINO Linea de salud mental en modalidad llamada, WhatsApp y
plataforma GLIA.
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
NORTE DE No cuenta con linea activa departamental

SANTANDER




Linea amiga de salud mental

San José De (607)596-0050
Cucuta callcentersmcucuta@gmail.com
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
PUTUMAYO Cada municipio cuenta con Linea Amiga
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana
Colon 3167160078
Mocoa 3143200909
Orito 3183555798 - 3203246377
Puerto Asis 3167274051
Puerto Caicedo 3113207274
Puerto Guzman 3134406183
Puerto Leguizamo 3204076001
San Francisco 3223794154
San Miguel 3178289546
Santiago 3217770087
Sibundoy 3158842064
Valle del Guamuez 3222503670
Villagarzon 3144220395
Linea de ayuda para la salud mental- Fundacion
construyéndonos
QUINDIO (606)7359950
Linea WhatsApp: +57 (606)7359950
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana
Linea amiga
106 - Atencion telefonica
(606) 333 9610 - Atencion telefdnica
RISARALDA 01 8000 949 999 - Atencion telefénica

315 560 8849 — Atencion WhatsApp
Facebook — Linea Amiga Risaralda
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana




SAN ANDRES,
PROVIDENCIAY
SANTA CATALINA

Linea de secretaria de salud
(608) 5130801 ext. 190
Horario de atencién: 8:00 am - 12:00 pmy 2:00 pm - 6:00 pm

SANTANDER

No cuenta con linea activa

Bucaramanga

Linea Espérame
3229643755
Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana

SUCRE

Linea departamental de Salud Mental
3106363779
Atencion telefonica y canal WhatsApp
Horario de atencién: 24 horas - 7 dias a la semana

TOLIMA

Linea Naranja Yo Te Escucho
3186072341
Atencion por llamada y canal WhatsApp
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana

Linea Naranja Hablalo
3173188854
Atencion por llamaday canal WhatsApp
Horario de atencidn: 24 horas - 7 dias a la semana

VALLE DEL
CAUCA

Linea 106 Departamental
Atencion WhatsApp: 316 245 84 23
Horario de atencién: 24 horas - 7 dias a la semana

VAUPES

Linea de salud mental Hospital San Antonio
3026228859

Horario de atencion: 24 horas - 7 dias a la semana
No es linea dispuesta por el departamento, es linea privada del Hospital
San Antonio atendida por psicdlogo clinico de acuerdo a los turnos
asistenciales

VICHADA

No cuenta con linea activa




